EKO

LEKCE

POZNAVAME OLDRICHOVSKE
BUCINY SE SKRITKEM
BUKINKEM

METODIKA PRO UCIT

I A

BEZEJMENA

PROJEKT C. OLP/646/2024 OFFLINE PODPORIL LIBERECKY KRAJ




Poznavame Oldrichovské buciny
se skritkem Bukinkem

Lekce pFirodovédy pro prvni stupen zakladnich skol (pro nectenare je
treba Ukoly upravit).
Pomucky:
1. Pdf prilohy:
a. Karty s ¢innostmi v prirodé
b. Karty - vlk, rys, medvéd
c. Karty - nazev, obraz, stin, info
d. Karta s listy stromu
e. Karty - faze rlstu buku
2. Vytvarny material k frotazi (tuzky, pastelky, ¢tvrtky, mékky papir,
desky)

Pozn. Vlastni lekce i veskeré pdf materidly jsou k dispozici na webu
Dramacentra Bezejména a DDM Vétrnik, veskeré vytisténé materidly a
vytvarné potreby poskytuje bezplatné ubytovna DDM Vétrnik Oldfichov v
Hgjich. Pro ndvazné ukoly v ucebné je potreba vlastnich vytvarnych
pomucek: kreslici potreby, nGzky, papiry, kartony, oboustranna lepici
paska, lepidlo na papir, pro ucitele naz na karton.

MUROON! REZERVACE

Jirerskohorské
butiny

PROJEKT C. OLP/646/2024 OFFLINE PODPORIL LIBERECKY KRAJ




Vazeni pedagogove,

tato lekce vznikla v rémci projektu Offline podporeného Libereckym
krajem. Autory jsou lektori Dramacentra Bezejména a pedagogové Domu
déti a mladeze Vétrnik. Lekce je zacilena na tfidni kolektivy ve véku 6 -10
let, které se rozhodnou navstivit NPR (narodni prirodni rezervaci)
Jizerskohorské buciny, predevsim na tridni kolektivy ubytované v ubytovné
DDM Vétrnik v Oldrichové v Hgjich.
V této oblasti viele doporucujeme projit nauc¢nou stezku Oldrichovské
buciny s mnoha zastavenimi vhodnymi pravé pro danou vékovou skupinu.
Stezka je opravdu nadhernou prochdzkou a jednotlivé zastaveni chytre
vymyslenymi drobnymi atrakcemi pro déti.
' ¥ BT e N |17 vahiedem k narotndjSimu terénu (schody, Zebfiky)
3 - 3 . P ey ¢ | 1 | urtena pouze pro péél turisty. Na 18 zastavenich se
shalnl i ; B RN | B/ navatbvnici sezndmi s ptirodnimi poméry a
o Mludiérd \ otz ! 4 1 ."I zajimavostmi nejzapadndji Lasti Jizerskych hor, kterd jo

Obtiznost: snadna
Barva zelend
Délica: 1.8 km
Stoupani 194 m
Klesani S58m
Minimain| nadmolfsid vyika 481 m
Maximadini nadmofska vyika 667 m

oo

Jelikoz v3ak stezka zacina i konéi v Oldrichovském sedle, madme zkusenost,
Zze mnohé tridni kolektivy ubytované v ubytovné Domu déti a mladeze
Vétrnik v OldFichové v Hgjich tuto stezku nikdy neprojdou. Jednoduse
proto, Ze pocatek stezky je od ubytovny vzdalen 2.6 km, prochazka
zahrnujici nau¢nou stezku je celkem 8 km a zahrnuje vétsi stoupani.

I Cervene shaly S
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Bylo by ovS§em smutné pri nékolikadennim pobytu pobliz jedinecné
rezervace nevyuzit prilezitosti déti seznamit s ekosystémem lesa, v némz
narocny terén celd staleti branil vétsim zdsahdm do prirozeného prostredi.
Bukové lesy jsou i v blizkém okoli ubytovny. Nejsou to Cisté buciny a
popravdé nenabizi Gchvatné pohledy vyse zminéné stezky. Pro nas Gcel
jsou viak dostacujici a pedagog si muze byt jisty, Ze se i s mensimi détmi
vrati do ubytovny na obéd. Nase lekce nahrazuje verejné pristupné tabule
drobnymi Ukoly, které jsou uciteli k dispozici v ubytovné, vytisténé, zatavené
a prehledné usporadané. Ucitel si pajci vytisténou lekci i se vsemi
pomulckami a materidly. MUze se drzet nami navrzené trasy (cca 2.7 km)
nebo napldanovat svoji, maze vyuzit vSech Ukold z lekce nebo vybrat cast,
prochdazku rozdélit na dvé ¢asti atd. Déti provazi postava lesniho skfitka
Bukinka, jehoz dopisy jsou soucasti lekce. A pokud se pedagog dodatecné
rozhodne navstivit i vySe zminénou stezku, tato lekce poskytne détem
zédbavnou formu pripravy. Jednotliva zastaveni na stezce se stanou po
absolvovani lekce vice nez pouhymi atrakcemi, déti budou chapat smysl
informaci a ucitel na fyzicky ndroéné vychdazce nebude muset détem
vyznam zastaveni vysvétlovat. Nékteré ukoly z lekce lze vyuzit i pro praci v
ucebné, napriklad v ramci pripravy na absolvovani stezky.
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Potési nas, kdyz si lekci s détmi uzijete. Zpétnou vazbu uvitGme na adrese
info@dramacentrumbezejmena.cz

Na tuto adresu prosim napiste i v pripadé, Ze jakékoli soucasti lekce budou
znicené, pomucky spotfebované atd. Radi napravime, doplnime. Vase
pripominky ndm pomohou lekci vylepsit.
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Zastaveni prvni, aneb jak byt
dobrym navstévnikem

Pozn.: Kazdé zastaveni uvadi dopis skritka Bukinka, ktery ucitel détem
precte, pripadné ho prectou déti.

Milé déti,

vitdm vas v Jizerskyeh horach, v OldFichovskych butinach, kde j4, skiitek Bukinek, odeddvna bydlim. Zil

Jsem tu i v dobéch, kdy tyto buiny lidé ohjevili, a to je uz asi 600 let! OldFichovské butiny jsou soucésti

Nérodni pFirodni rezervace Jizerskohorské buiny.

A tahle uZasnd pFfrodni rezervace je dokonce prvni (a zatfm jedinou) Zeskou pFirodn{ pamatkou zarazenou
- na seznam Svetového dsdictvi organizace UNESCO. To je takovy seznam, kde jsou zapsané oblasti z celého
~ sveta, které se musf chrénit.

Mdm pro vas prvni tkol. Na karti¢kéch jsou Einnosti, které lidé

v prirodé provozujf. Vyberte z nich 6, které lidé v NARODNI PRIRODNI REZERVACI dglat nesmf.

Pokud vyberete spravné karty se zakdzanymi €innostmi, v rohu karti¢ek najdete pismena, kterd
poskladéte do nazvu duleZité mezindrodni organizace. Cely ndzev organizace znf United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization a v pfekladu znamend Organizace spojenych néroda pro
'Wehuvu, védu a kulturu.

AKTIVITA:

Déti z karet vyberou ty, které zndzornuji ¢innosti v NPR (narodni pfirodni
rezervaci) zakazané. Z pismen v rozich vybranych karet lze sestavit zkratku
UNESCO.

OBCERSTVEN] 24 PREDPOXLADU, 2E 51 Z LESA
OONESU ODPADKY
saeiestor

TRHANI ROSTLIN A ODCHYT ZVOSICHUL O J
e
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DOPLNUJICI INFORMACE:

Narodni prirodni rezervace je definovana jako mensi uzemi mimoradnych
prirodnich hodnot, kde jsou na prirozeny reliéf s typickou geologickou
stavbou vazany ekosystémy vyznamné a jedinecné v narodnim ci
mezinarodnim méritku.

NPR Jizerskohorské buciny chrani jedinecné bukové lesy na
severovychodnich svazich Jizerskych hor, ¢ast zemi je ponechdana
samovolnému vyvoji bez zasahovani ¢lovéka.
Mezi zékladni ochranné podminky patri zakaz libovolnych zdsahd do
prostredi, zejména:

hospodareni intenzivnim zpisobem

tézba surovin

vystavba novych staveb

vstup a vjezd mimo vyznacené cesty

provozovani horolezectvi

létani na paddacich a zavésnych kluzacich, jizda na kole mimo

cyklostezky

sbér a odchyt rostlin a Zivocichd

taboreni a rozdélavani ohné
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NAVAZUJICI AKTIVITA PRO PRACI V UCEBNE:
Prifad'te piktogramy k nazviim zakdzanych cinnosti.

RESENI:

ziz rozotusvisiorm ) (_ziwse rosenizvin

ZAKAZ TABORENI ZAKAZ JIZDY NA KONI

ZAKAZ KOURENI ZAKAZ JiZDY NA KOLE S N Y

LHOVEY SETEE ZAKAZ ZNECISTOVANI LESA
ZAKAZ JiZDY NA LYZICH

Zkuste vyrobit vlastni piktogram néjaké Cinnosti, kterou by lidé v NPR délat neméli.
Piktogramy mohou vypadat riizné, tak pro¢ nevyrobit vlastni. A co vyrobit piktogram
¢innosti, které se naopak v NPR délat mohou?
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Zastaveni druhé, aneb navraty,
velkych Selem

JelikoZ je moje bukové kralovstvi v terénu, kam se odeddvna lidé t&Zko dostavali, les tu vypad4 podobné

Jjako pred stovkami let. I mnohd zviFata zde Ziji stejné jako tenkrat. PPesto se stalo, Ze tFi pfekrasné velké

_ Selmy, které tu kdysi Zily, clovek vyhubil. Pozndte podle stop, které? Pokud nebudete vedet, karticku
ototte.

Dvé z téchto tFf nddhernych Selem se sem uZ vratily. Uhodnete, které? Selma, kterd byla vyhubena prvnf,
je ta, kterd uZ se nemd kam vratit.

AKTIVITA:

Déti se podle stop na kartach pokusi urcit, o které Selmy se jedna. Na
ruboveé strané karet jsou obrazky a nazvy Selem a udaj, kdy byly na tomto
misté vyhubeny. Porovndnim ¢asovych (daju lze zjistit nazev Selmy, kterd se
do téchto mist uz nevratila.

X . = . - <N ‘_ gt e .‘
VLK EVROPSKY RYS OSTROVID MEDVED HNEDY

Pasledni zde uloven v roce 1890, Posledni zde uloven v roce 1920, Pasledni zde uloven v roce 1830,
nyni se vrocl. prvni se vrotil v roce 2001, nema se kom wratit.

Co mlUzeme udélat pro to, aby se zde rys i vlk mohli v klidu rozmnozovat a
zUstali zde?

K ¢emu les potrebuje velké Selmy? (Zivi se drobnymi premnozenymi hlodavci
i nemocnymi kusy vétsich bylozravc)
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Zastaveni treti, aneb co zde
roste, co zde zZije

R4d bych vés seznémil alespoii s nékolika rostlinami a Zivogichy, ktef{ obyvaji mé bukové krélovstvi. Jen
-pokud budete mit ohromné 3tésti, podar{ se vam je objevit, ale ja vés s nimi sezndmim pomocf obrdzki.
Stoupnéte si do keuhu, kaZdy dostanete jednu kartu. Je na ni ndzev rostliny &i Zivocicha, nebo jeho
obrézek, nebo stin nebo informace o n&m. Vasim ikolem je naprosto potichu, bez jediného slova, mezi
kamarddy najit ty, kterf k vam patrf. Vlastné tim vytvoFite étvefice, vZdy s informacemi o jednom
Zivotichovi nebo jedné rostling. Kazd4 étvefice bude mit ndzev, ohrazek, stin i informace. AZ vSichni sviij
tikol splnite, seznamte se svym Zivo€ichem &i svou rostlinou ostatnf.

AKTIVITA:

Déti od ucitele dostanou karty. Karet je 32, osm Ctveric. Pokud je déti méné,
ucitel predem odstrani napriklad cely komplet lilie zlatohlavé. Také lze
odstranit pouze karty s informacemi (u nectenard) atd. Pokud je déti vice,
nejlepsi ctendri mohou mit funkci ,Ctendrd’, tedy téch, ktefi jedini maji
povoleno mluvit. Nemaji Zzadnou kartu, ale pomahaji ostatnim Cist
informace. Pokud pocet déti neni délitelny ctyrmi, je mozné kombinovat
vysSe uvedené. Odstranit informace (tedy udélat ze ¢tveric trojice), z
nékterych déti udélat ¢tendre atd

i
(" ((@Vybiri 31 besy s dastanetngen minndstvim odurmlelych

strarml, vodnim tokem a bee minmd o csshy dovike
ohyhige s hawmb v korunich sromi
7 + a2 sestisujis jen velm £Fida
ryt M YRS U AN s o) 173 4 bmyodring

et B F nizii previing: v stromosych dutinich bubowth les
¥ ) e ta droby Labmj ptik, =y na i odiét do ssie
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# je ficen ke ot chrismdrym
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Zastaveni ¢tvrté, aneb podle
listu pozna se strom

ia - Moje kralovstvi se jmenuje OldFichovské buéiny. V srdei ndrodnf pFirodnf rezervace jsou opravdu lesy
‘plné buk. Ale zde, na okraji, se buky misi s mnoha jinymi listnatymi stromy. Zkuste béhem 10 minut
nasbirat co nejvice riznych listd stromu. Podle tabulky uréete, které listnaté stromy pravé v této casti
lesa rostou. Listy samozFejmé netrhdme Zive.

AKTIVITA:

Déti se pohybuji volné po lese, v casovém Useku prinesou listy rznych
stromu, které spolecné uréi.

LIPA VELKOLISTA

JERAB PTACIH

HABR OBECNY JILM DRSNY
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Zastaveni paté, aneb prirodni
tiskarna

' Moznd vdm v mém bukovém krélovstvi schdz{ mobily a potitace a rizné technické vynalezy. J4 myslim, Ze

v lese je k vidén{ mnoho zajimavych vécf a mobil miZete vyuZit tPeba k tomu, Ze si vyfotite krdsné kvatiny
(abyste je nemuseli trhat), stromy, zajimavé skaly, vihledy do okoli a rmoho jiného. Ale jedno prekvapeni
pro vés mdm, a to tiskdrnu. J4 tu mam totiZ lesni tiskdrnu. A dnes vém dovolim vytisknout si na pamitku
obrazek. 3

AKTIVITA:

Déti poznaji listy stromd diky vytvarné technice frotdze. VesSkeré pomucky
lze bezplatné ziskat v ubytovné DDM Vétrnik:

» papiry - sily nejvice 100 g, kancelarsky papir, nebo i slabsi recyklovany
papir (hedoporucuje se kraftovy papir), papiry mohou byt nebéleng;
voskovky tmavych odstinC se sytym pigmentem, mékké tuzky v Fadé
pocinajici B (Fada H je na tuto aktivitu jiz moc tvrdad) nebo uhly, rudky,
pastely,
minimalné troje desky - mnozZstvi zdlezi na poctu déti ¢i skupin;
hadfik na osuseni listu.

POZNAMKA:

Ukol lze délat v plném rozsahu ve vegetacnim obdobi, kdy listy rostou,
pripadné ve vegetacnim klidu, kdy jsou spadlé na zem, ale nejsou pod
snéhem ¢i v bahné. Ddvame prednost listdm samovolné spadlym.

Déti nasbiraji rdzné listy. Predem je potreba vysvétlit, ktera strana je rub a
ktera lic. Na aktivitu vyuzijeme rubovou stranu listu, kde Zilky a stonek vice
vystupuji a barva listu je svétlejsi. Rub

musi byt tedy smérem nahoru.

Nalezené listy déti prozkoumaji zrakem

i hmatem (se zavifenyma ocima).

Uvédomi si tvar listu, velikost, okraje,

strukturu. Listy opatrné osusime,

dame na podkladové desky rubovou

stranou nahoru, desky polozime na

zem i vhodny povrch. List vzdy

prikryjeme papirem a prejizdime

pres néj barevnou voskovkou.

Déti pracuji samostatné nebo ve skupinach.

Misto voskovek lze vyuzit uhly ¢i rudky, ale i prirodni barvy - boruavky, Sipky,
uhliky z ohnisté, stonky travy, hrudky bahna... K frotdzi jsou vhodné nejen
listy, ale treba i klra stromu... 9
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NAVAZUJICi AKTIVITA PRO PRACI V UCEBNE:

Na prochdzce nasbirejte drobné prirodniny. Cim drobngjsi, tim (épe - pisek,
Supiny SiSek, mech... V ucebné nalepte oboustrannou lepici pasku Sirokou 1
-2 cm na karton. Polepenou ¢ast odstrinnéte, budete tak mit pruh kartonu
Sire lepici pasky. Odstrante folii lepici pasky. Na lepici plochu postupné
nandsejte pfirodniny, tvofte obrazce. Takto postupné vyrobite Ctyfi pruhy,
tedy Ctyfi strany rdmecku pro obrdazek. Obrdzek jste si uz vytiskli v lesni
tiskarné, staci podlepit kartonem.

10
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Zastaveni Sesté, aneb od
zrozeni ke zrozeni

Vite, co je na Ndrodni prirodni rezervaci OldFichovskeé buéiny vlastné nejzajimavejsi? Je tak moc
nepristupnd technice, Ze v nékterych éstech lidé nikdy nemohli téZit dfevo. A dnes je to v srdei NPR
“dokonce zakazané. Dokonce i stromy, které jsou tak staré, Ze umrou a ztrouchnivi, se nesmi odklizet. Je to
iy takovy bukovy prales. Prales, jaky tu byl kdysi ddvno. A tak vedle sebe roste malé miminko buku, tedy
' ylastnd seminko, roitdk semenavek, mlady strom, statny téta buk i starec s uschlymi vétvemi. A vedle nich
leZi ztrouchnivély buk, na jehoZ dfeve klit{ novy Zivot. Je to iZasné, vidét cely vyvoj buku na jednom
mist®. Zkuste si ve skupindch prohlédnout karty, na kterych jsou znédzornény féze vyvoje Buku lesntho.
Seradte karty podle posloupnosti. Pismena v rozich vytvor{ text.

AKTIVITA:

Déti ve skupinach seradi karty, ty vytvori napis Buk lesni.
Je mozZné v lese hledat priklady jednotlivych fazi vyvoje.

FAZE SEMENE

W bulvicich se ukrjvai semena Koy byto
bukvice spadnou ne Tem o mafi vhadnd
podminky fvihkest, speévnd teplata) zofnou

KLICENI FAZE SEMENACKU)

Semena kit na jofe. 7 bukvice vyrlstd kofinek,
ktmry se zokobwi v pdedd o no povrchu se Totnow
objevovat prvni listiy, Tento semendtek je
walmi citlivy no sucha o stin

(v)

RUST SAZENICE

Po rokofenini tofind buk rychle rist. V o
tazi s razvil kefenovy systém o nadzemni Cdat
Bui je stile révisly no dostatku ivin o svitio,
akvy mohl dél rist.

(¥)
g W

sioutedng listy o postupné se 7 néj séwd maly
stromak. Rt jo rychiajbl, kofenow) systém 58
probiubuje o strom odind byt odoleiii viei

"

FAZE MLADEHO STROMU
Buk zosing rist de siky. Vytvd®l prond

napfianivim podminkam

9
( k)

DOSPIVANI STROMU
Jok strom roste vwivafi se stdle vice vitwia
et Buk mide dosohovot villy 30-40 matnl o
wytwafl hustou korunu. W 1éto fazi rofing tvofit
bukvice o pfisphvd k sbnovl lesa.

(&)

FAZE ZRALEHO STROMU

Buk doséhl ping vidky o jeho rist se zpemoluje,
Ju plnd vpdnuty 8 Mistou o irckou kerunau o
jeha produkce bukvic je na vrchobu,

STARNUTI A ODUMIRANI
Story buk postupnd stdma, Produkce bukvie
klesd, vitve mohou zodit usychot o odpoddvat.
Nakonec sirom odumie o jeho d¥eve e
postupnd rodoll, Zimd plapivd b oykdu Svin v

SMRT A NOWY ZIVOT

Mrtvi Buk o Sivnou pleou pro novy Bvot.
Pamabu trouchnivi o rozpodd se, rostou no
b houby o Eosam se stdvd zeminou 2 ik

roste novy les.
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Zastaveni sedmé, aneb
Kdo je Bukinek

Milé dati,

? dékuji vam, Ze jste mi dovolily ukdzat vdm mé GZasné kréalovstvi. TSim se zase nékdy na vidénou. A trochu
. doufdm, Ze mé krélovstvi budete ochrafiovat. Ahy tu bylo viem stéle tak hezky. Zvifatkiim, rostlindm,
stromim (samozfejmé hlavné bukim), lidem.

V4§ Bukinek

AKTIVITA:

Déti si na zdvér mohou vyzkouset landart, tedy vytvoreni vytvarného dila z
prirodnin. Skvélou motivaci je pokusit se vytvorit skritka Bukinka, jako
plosnou tvorbu i jako drobnou prirodni sochu. Pri té prilezitosti mizeme
popremyslet, z ¢eho tak Bukinek mize byt. Dfevo buku, listy, bukvice? Nebo
i dalsi prirodniny z bukového lesa? Jsou v tomto lese Sisky? Jak je to
mozné? Atd.

Filosofii landartu je zanechat prirodu neposkozenou - nic ve jménu uméni
netrhame, neldmeme, do uméleckého dila nepridavéme nic, co do daného
prostrfedi nepatfi. Dilo landartu mtze mit velmi kratkou trvanlivost,
soucasti muze byt napriklad i postava ¢lovéka, ktery svym odchodem Zivot
dila ukonci. Pripadna fotografie samozrejmeé zUstava. Jelikoz je centrum
NPR OldFichovské buciny ponechdno prirozenému vyvoji bez zdsahu
¢lovéka, lesni ,hrbitov” si o umélecké dotvoreni trochu Fika...
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NAVAZUJICi AKTIVITA PRO PRACI V UCEBNE - BUKINEK:

Vytvorte skupiny, napfiklad ¢tyrélenné. Ve skupindch pripravte pro ostatni
tri Zivé obrazy (tedy obrazy z vasich tél, nehybné sochy) na téma darek pro
Bukinka. Z ¢eho by mél Bukinek nejvétsi radost? Co by mohli lidé pro néj a

jeho kralovstvi udélat? Kazdému obrazu vymyslete ndzev. Nazvy ocislujte a
dejte uciteli. VZdy, kdyZ vytvoFite pro divaky obraz, ucitel precte titulek.
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